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W trosce o srodowisko

Wszystkle slqskle miasta borykaja sie z licznymi probl
opinii, to nie emisje przemyslowe s ich podstawowym irédlem. W

i. Jednak wbrew powszechnie panujacej

anych i Inie zakorkowanych

przedmie$ciach znacznie bardziej ucigzliwe s spaliny i pyl emitowane przez tysiace pojazdéw. Byé moze
realizowane juz inwestycje drogowe Kiedy$ rozwiaza ten problem. Z drugiej jednak strony, ilo§¢ pojazdéw na
ulicach przyrasta znacznie szybciej niz kilometry obwodnic...

Krotkie dystanse najzdrowiej pokonac na wlasnych nogach.

Z licznych badan naukowych wy-
nika, ze samymi inwestycjami drogo-
wymi nie da si¢ zlikwidowa¢ motory-
zacyjnych probleméw. Co prawda
mozna w ten sposob wyeliminowaé
ruch tranzytowy cigzkich pojazdow,
ale to jedynie potsrodek w drodze do
celu. W dalszym ciagu pozostang bo-
wiem tysiace samochodow nalezacych
do lokalnej spotecznosci. Aut, ktore
kazego dnia przemierzaja te same tra-
sy — do pracy, do domu, na zakupy...

Kierowcy pytani o to, dlaczego
wybieraja podréz samochodem odpo-
wiadaja, ze nie widza alternatywy.
Faktycznie, jest zle. Kolej regionalna
obstuguje zbyt mato tras, liczba auto-
busow jest niewystarczajaca, tramwaje
w kiepskim stanie i niezbyt punktual-
ne. Natomiast publiczni przewoznicy
wskazuja jednym tchem przyczyng
wszystkich probleméw — brak pienig-
dzy. A w kasie brakuje, bo podrézni
coraz czg$ciej wybieraja wlasny samo-
chdd. I szczerze mowiac, trudno im si¢
dziwié.

-

Mimo tych wad, kazdy, kto mysli
kategoriami zrOwnowazonego rozwo-
ju, powinien wybiera¢ masowy trans-
port zawsze, kiedy to tylko mozliwe.
Przede wszystkim jest tanszy od jezdze-
nia wlasnym autem. Ale prawdziwym
profitem jest ograniczenie emisji spa-
lin. T to nie tylko przez tramwaj, bo
w 0gdlnym rozrachunku takze autobus
jest bardziej przyjazny dla srodowiska
niz prywatne auto. Co prawda obcia-
zony zwykle bardziej kopci, ale sume
zanieczyszczen trzeba podzieli¢ przez
kilkudziesigciu pasazerow.

Nie podro6zuj pustym autem!
Jesli przewoznicy sa mewydolm
inie potrafia si¢ porozumie¢, trzeba
bra¢ sprawy w swoje rece. Jak poka-
zuja przyklady z krajow rozwinigtych,
dobrze zorganizowana spotecznosé
moze skutecznie ograniczy¢ zanie-
czyszcezenia i... sporo zaoszczedzic.
Idea pomystu jest banalna. Wystar-
czy dogada¢ si¢ z najblizszymi sasia-
dami i wspotpracownikami mieszkaja-

Tylko wybierajqc przyjazne dla si
dostrzec przyrode budzqcq sie do Zycia.

Minione lata oczywiscie mozna
mierzy¢ dokonaniami, ale bardziej
miarodajne jest wskazanie ewident-
nych porazek organizacyjnych. A ta-
kimi na pewno byty: odwlekanie po-
rozumienia o  wprowadzeniu
wspolnego biletu, brak integracji ko-
munikacji miejskiej i regionalnej ko-
lei, czy zaprzepaszczone gdzie$ elek-
troniczne systemy biletowe.

sposoby

cymi w tej samej okolicy. Nastepnie
trzeba przygotowac liste tras i dyzu-
row i podwozi¢ si¢ do pracy na zmia-
ne¢. Wedlug tej samej zasady planuje-

my samochodowy wyjazd do
supermarketu. Kwestia oplat wymaga
ustalenia najprostszych zasad. Mozna
kolejno zmienia¢ samochody, albo
ustanowi¢ wspdlng kase i dzieli¢ sig
ponoszonymi kosztami.

Zdecydowana wiekszo$¢ pokony-
wanych samochodem codzien-
nych tras w mieScie to mniej niz
10 km. Prawie jedna czwarta
przejazdéw to mniej niz pieé Ki-
lometréw. Eksploatacja samocho-
du na takich dystansach jest po
prostu nieoplacalna.

Kalkulacja zyskow jest oczywista
— jesli samochodem pojada cztery oso-
by zamiast jednej, to na ulicach bedzie
o trzy samochody mniej, a koszty trans-
portu kazego cztonka grupy spadna
o trzy czwarte. Kolejne oszcz@dnosm
to oplaty parkingowe, mniejsze zuzy-
cie oleju i opon, czy w koficu powazne
wydtuzenie okresu eksploatacji pojaz-
du. Moze warto sprobowac?

...a najlepiej zostaw auto
w garazu!

Bo rowerem szybciej, taniej
i zdrowiej. Dowiedli tego Holendrzy
i Skandynawowie. Zreszta z wielolet-
niej praktyki autora-cyklisty wynika,
ze napgdzany wlasnymi mig$niami po-
jazd jest absolutnie bezkonkurencyj-
nym $odkiem transportu w miescie.
Przyktadowo, tras¢ z domu do redak-
cji samochodem pokonuje¢ w okoto pot
godziny, miejski autobus jedzie o dzi-
sie¢ minut dtuzej, ale rowerem zajmuje
to tylko kwadrans. Czysty zysk, takze
dla kieszeni.

Jesli codzienna trasa do pracy ma
tylko kilka kilometrow i wiedzie
przez miasto, to rower bedzie
znacznie szybszym Srodkiem
transportu niz samochéd. Wybie-
rajac najbardziej ekologiczny po-
jazd sporo zaoszczedzisz.

Przy okazji warto obali¢ kilka po-
kutujacych mitow. Po pierwsze, rowe-
rem moza jezdzi¢ o kazdej porze roku
i przy odrobinie wprawy i samozapar-
cia nie jest to uciazliwe. Naprawde
rzadko pogoda jest tak zta, ze z roweru
trzeba zrezygnowaé. Po drugie, wcale
nie trzeba mie¢ markowego sprzgtu za
kilka tysiecy ztotych. Jazda w miescie
nie nalezy do wyczynéw ekstremal-
nych, wigc nawet najtanszy rower ku-
piony podczas promocji bedzie swiet-
nie sprawdzat si¢ w tej roli. No i nie
bedzie takomym kaskiem dla ztodzie-
ja! Po trzecie wreszcie, jazda po mie-
$cie wceale nie oznacza tykania spalin.
Wystarczy zaplanowaé trasg tak, aby
przebiegata przez parki, tereny zielo-
ne, albo liczne $ciezki rowerowe. Za-
pewniam, ze zielonych szlakow komu-
nikacyjnych na Slasku nie brakuje.

Przy planowaniu dojazdow rowe-
rem trzeba jednak zwrdci¢ uwage na
bezpieczenstwo. Pojazd musi by¢
sprawny technicznie i wyposazony w
o$wietlenie. Niezaleznie od tego, warto
zainwestowac w kask i elementy odbla-
skowe. Przyda si¢ tez lekka nieprzema-
kalna kurtka i szczelny bagaznik. Wy-
datek si¢ optaci, bo prosty rower wraz
z wyposazeniem zwroci si¢ z nawiazka
juz w pierwszym miesiacu eksploata-
cji. Znacznie wieksze, cho¢ niewymier-
ne beda oszezednosei mierzone ograni-
czeniem zanieczyszczenia srodowiska,
a takze zdrowie i kondycja.

A moze na nogach?

Spacer to kolejna propozycja dla
mieszkancow Slaska, ktorzy checa
przyczynic si¢ do polepszenia warun-
kow zycia. Whasne nogi sgq bardzo

Znaczna liczba Sciezek rowerowych i leakow spacerowych to kolejny powdd do rezygnacji

z codziennych podrézy samochodem.

sprawnym srodkiem transportu. Na
krotkich trasach rowniez bezkonku-
rencyjnym w stosunku do samocho-
dow 1 srodkéw komunikacji publicz-
nej.

Sprawny piechur pokonuje szes¢
kilometrow w ciagu godziny. Idac spo-
kojnym krokiem w tym samym cza-
sie moza przej$¢ cztery do pigciu ki-
lometrow. Jesli wige codzienna trasa
ma mniej niz trzy kilometry, to nie ma
si¢ nad czym zastanawia¢. Odliczajac
trasy do i z przystanku, czas oczeki-
wania na autobus albo tramwaj, czy
minuty poswigcone na otwieranie ga-
razu, lepiej wybrac¢ zdrowy poétgodzin-
ny spacer.

Przy trasach o dlugosci od jedne-
go do trzech kilometréw, najszyb-
szym, najefektywniejszym i naj-
zdrowszym sposobem przemiesz-
czania si¢ s3 wlasne nogi.

Z podrézy nanogach nie warto zre-
zygnowac nawet wtedy, gdy droga do
pracy jest znacznie dtuzsza. Co praw-
da dla wigkszosci z nas codzienne

dhugie marsze bylyby meczace, ale
przynajmniej raz w tygodniu warto
zaplanowac¢ ,,dzien spacerowy”.
W zaleznos$ci od upodoban trase
moza wyznaczy¢ przez sklepy, ulu-
biony klub czy lokal, albo odwiedzi¢
znajomych. Przeciez w zciu nie war-
to si¢ tak spieszy¢.

Dobroczynne efekty tego sposo-
bu codziennego podrozwania beda wi-
doczne juz po dwoch tygodniach —lep-
sza kondycja, wigkszy spokoj,
w dtuzszej perspektywie skorzysta
uktad krwiono$ny, a w koncu caty or-
ganizm. Oczywiscie, dla tras marszo-
wych lepiej wytyczy¢ szlak przez zie-
len niz korzysta¢ z chodnikow
biegnacych tuz przy jezdni - nawet
kosztem nadtozenia kilku minut.

A po drodze warto poszukac
pierwszych $ladow przedwiosnia
i wshucha¢ si¢ w $piew ptakow, ktore
juz rozpoczely swoje gody. No coz,
zza szyb samochodu przyrody na pew-
no nie widac¢. Szkoda zycia, ktore prze-
cieka tuz obok nas!
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Wlasny rower jest najlepszq komunikacyjnq alternatywnq dla mieszkaricow slaskich miast.
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