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Z licznych badañ naukowych wy-
nika, ¿e samymi inwestycjami drogo-
wymi nie da siê zlikwidowaæ motory-
zacyjnych problemów. Co prawda
mo¿na w ten sposób wyeliminowaæ
ruch tranzytowy ciê¿kich pojazdów,
ale to jedynie pó³œrodek w drodze do
celu. W dalszym ci¹gu pozostan¹ bo-
wiem tysi¹ce samochodów nale¿¹cych
do lokalnej spo³ecznoœci. Aut, które
ka¿ego dnia przemierzaj¹ te same tra-
sy – do pracy, do domu, na zakupy...

Kierowcy pytani o to, dlaczego
wybieraj¹ podró¿ samochodem odpo-
wiadaj¹, ¿e nie widz¹ alternatywy.
Faktycznie, jest Ÿle. Kolej regionalna
obs³uguje zbyt ma³o tras, liczba auto-
busów jest niewystarczaj¹ca, tramwaje
w kiepskim stanie i niezbyt punktual-
ne. Natomiast publiczni przewoŸnicy
wskazuj¹ jednym tchem przyczynê
wszystkich problemów – brak pieniê-
dzy. A w kasie brakuje, bo podró¿ni
coraz czêœciej wybieraj¹ w³asny samo-
chód. I szczerze mówi¹c, trudno im siê
dziwiæ.

Minione lata oczywiœcie mo¿na
mierzyæ dokonaniami, ale bardziej
miarodajne jest wskazanie ewident-
nych pora¿ek organizacyjnych. A ta-
kimi na pewno by³y: odwlekanie po-
rozumienia o wprowadzeniu
wspólnego biletu, brak integracji ko-
munikacji miejskiej i regionalnej ko-
lei, czy zaprzepaszczone gdzieœ elek-
troniczne systemy biletowe.

Mimo tych wad, ka¿dy, kto myœli
kategoriami zrównowa¿onego rozwo-
ju, powinien wybieraæ masowy trans-
port zawsze, kiedy to tylko mo¿liwe.
Przede wszystkim jest tañszy od je¿d¿e-
nia w³asnym autem. Ale prawdziwym
profitem jest ograniczenie emisji spa-
lin. I to nie tylko przez tramwaj, bo
w ogólnym rozrachunku tak¿e autobus
jest bardziej przyjazny dla œrodowiska
ni¿ prywatne auto. Co prawda obci¹-
¿ony zwykle bardziej kopci, ale sumê
zanieczyszczeñ trzeba podzieliæ przez
kilkudziesiêciu pasa¿erów.

Nie podró¿uj pustym autem!
Jeœli przewoŸnicy s¹ niewydolni

inie potrafi¹ siê porozumieæ, trzeba
braæ sprawy w swoje rêce. Jak poka-
zuj¹ przyk³ady z krajów rozwiniêtych,
dobrze zorganizowana spo³ecznoœæ
mo¿e skutecznie ograniczyæ zanie-
czyszczenia i... sporo zaoszczêdziæ.

Idea pomys³u jest banalna. Wystar-
czy dogadaæ siê z najbli¿szymi s¹sia-
dami i wspó³pracownikami mieszkaj¹-

cymi w tej samej okolicy. Nastêpnie
trzeba przygotowaæ listê tras i dy¿u-
rów i podwoziæ siê do pracy na zmia-
nê. Wed³ug tej samej zasady planuje-
my samochodowy wyjazd do
supermarketu. Kwestia op³at wymaga
ustalenia najprostszych zasad. Mo¿na
kolejno zmieniaæ samochody, albo
ustanowiæ wspóln¹ kasê i dzieliæ siê
ponoszonymi kosztami.

Kalkulacja zysków jest oczywista
– jeœli samochodem pojad¹ cztery oso-
by zamiast jednej, to na ulicach bedzie
o trzy samochody mniej, a koszty trans-
portu ka¿ego cz³onka grupy spadn¹
o trzy czwarte. Kolejne oszczêdnoœci
to op³aty parkingowe, mniejsze zu¿y-
cie oleju i opon, czy w koñcu powa¿ne
wyd³u¿enie okresu eksploatacji pojaz-
du. Mo¿e warto spróbowaæ?

...a najlepiej zostaw auto

w gara¿u!
Bo rowerem szybciej, taniej

i zdrowiej. Dowiedli tego Holendrzy
i Skandynawowie. Zreszt¹ z wielolet-
niej praktyki autora-cyklisty wynika,
¿e napêdzany w³asnymi miêœniami po-
jazd jest absolutnie bezkonkurencyj-
nym œodkiem transportu w mieœcie.
Przyk³adowo, trasê z domu do redak-
cji samochodem pokonujê w oko³o pó³
godziny, miejski autobus jedzie o dzi-
siêæ minut d³u¿ej, ale rowerem zajmuje
to tylko kwadrans. Czysty zysk, tak¿e
dla kieszeni.

Przy okazji warto obaliæ kilka po-
kutuj¹cych mitów. Po pierwsze, rowe-
rem mo¿a jeŸdziæ o ka¿dej porze roku
i przy odrobinie wprawy i samozapar-
cia nie jest to uci¹¿liwe. Naprawdê
rzadko pogoda jest tak z³a, ¿e z roweru
trzeba zrezygnowaæ. Po drugie, wcale
nie trzeba mieæ markowego sprzêtu za
kilka tysiêcy z³otych. Jazda w mieœcie
nie nale¿y do wyczynów ekstremal-
nych, wiêc nawet najtañszy rower ku-
piony podczas promocji bêdzie œwiet-
nie sprawdza³ siê w tej roli. No i nie
bêdzie ³akomym k¹skiem dla z³odzie-
ja! Po trzecie wreszcie, jazda po mie-
œcie wcale nie oznacza ³ykania spalin.
Wystarczy zaplanowaæ trasê tak, aby
przebiega³a przez parki, tereny zielo-
ne, albo liczne œcie¿ki rowerowe. Za-
pewniam, ¿e zielonych szlaków komu-
nikacyjnych na Œl¹sku nie brakuje.

Przy planowaniu dojazdów rowe-
rem trzeba jednak zwróciæ uwagê na
bezpieczeñstwo. Pojazd musi byæ
sprawny technicznie i wyposa¿ony w
oœwietlenie. Niezale¿nie od tego, warto
zainwestowaæ w kask i elementy odbla-
skowe. Przyda siê te¿ lekka nieprzema-
kalna kurtka i szczelny baga¿nik. Wy-
datek siê op³aci, bo prosty rower wraz
z wyposa¿eniem zwróci siê z nawi¹zk¹
ju¿ w pierwszym miesi¹cu eksploata-
cji. Znacznie wieksze, choæ niewymier-
ne bêd¹ oszczêdnoœci mierzone ograni-
czeniem zanieczyszczenia œrodowiska,
a tak¿e zdrowie i kondycja.

A mo¿e na nogach?
Spacer to kolejna propozycja dla

mieszkañców Œl¹ska, którzy chc¹
przyczyniæ siê do polepszenia warun-
ków ¿ycia. W³asne nogi s¹ bardzo

W trosce o œrodowisko
Wszystkie œl¹skie miasta borykaj¹ siê z licznymi problemami ekologicznymi. Jednak wbrew powszechnie panuj¹cej
opinii, to nie emisje przemys³owe s¹ ich podstawowym Ÿród³em. W zabudowanych i szczelnie zakorkowanych
przedmieœciach znacznie bardziej uci¹¿liwe s¹ spaliny i py³ emitowane przez tysi¹ce pojazdów. Byæ mo¿e
realizowane ju¿ inwestycje drogowe kiedyœ rozwi¹¿¹ ten problem. Z drugiej jednak strony, iloœæ pojazdów na
ulicach przyrasta znacznie szybciej ni¿ kilometry obwodnic...

Znaczna liczba œcie¿ek rowerowych i szlaków spacerowych to kolejny powód do rezygnacji
z codziennych podró¿y samochodem.

Zdecydowana wiekszoœæ pokony-
wanych samochodem codzien-
nych tras w mieœcie to mniej ni¿
10 km. Prawie jedna czwarta
przejazdów to mniej ni¿ piêæ ki-
lometrów. Eksploatacja samocho-
du na takich dystansach jest po
prostu nieop³acalna.

Jeœli codzienna trasa do pracy ma
tylko kilka kilometrów i wiedzie
przez miasto, to rower bêdzie
znacznie szybszym œrodkiem
transportu ni¿ samochód. Wybie-
raj¹c najbardziej ekologiczny po-
jazd sporo zaoszczêdzisz.

Przy trasach o d³ugoœci od jedne-
go do trzech kilometrów, najszyb-
szym, najefektywniejszym i naj-
zdrowszym sposobem przemiesz-
czania siê s¹ w³asne nogi.

Krótkie dystanse najzdrowiej pokonaæ na w³asnych nogach.

Tylko wybieraj¹c przyjazne dla œrodowiska sposoby codziennego podró¿owania mo¿na
dostrzec przyrodê budz¹c¹ siê do ¿ycia.

sprawnym œrodkiem transportu. Na
krótkich trasach równie¿ bezkonku-
rencyjnym w stosunku do samocho-
dów i œrodków komunikacji publicz-
nej.

Sprawny piechur pokonuje szeœæ
kilometrów w ci¹gu godziny. Id¹c spo-
kojnym krokiem w tym samym cza-
sie mo¿a przejœæ cztery do piêciu ki-
lometrów. Jeœli wiêc codzienna trasa
ma mniej ni¿ trzy kilometry, to nie ma
siê nad czym zastanawiaæ. Odliczaj¹c
trasy do i z przystanku, czas oczeki-
wania na autobus albo tramwaj, czy
minuty poswiêcone na otwieranie ga-
ra¿u, lepiej wybraæ zdrowy pó³godzin-
ny spacer.

Z podró¿y na nogach nie warto zre-
zygnowaæ nawet wtedy, gdy droga do
pracy jest znacznie d³u¿sza. Co praw-
da dla wiêkszoœci z nas codzienne

W³asny rower jest najlepsz¹ komunikacyjn¹ alternatywn¹ dla mieszkañców œlaskich miast.

d³ugie marsze by³yby mêcz¹ce, ale
przynajmniej raz w tygodniu warto
zaplanowaæ „dzieñ spacerowy”.
W zale¿noœci od upodobañ trasê
mo¿a wyznaczyæ przez sklepy, ulu-
biony klub czy lokal, albo odwiedziæ
znajomych. Przecie¿ w ¿ciu nie war-
to siê tak spieszyæ.

Dobroczynne efekty tego sposo-
bu codziennego podró¿wania bêd¹ wi-
doczne ju¿ po dwóch tygodniach – lep-
sza kondycja, wiêkszy spokój,
w d³u¿szej perspektywie skorzysta
uk³ad krwionoœny, a w koñcu ca³y or-
ganizm. Oczywiœcie, dla tras marszo-
wych lepiej wytyczyæ szlak przez zie-
leñ ni¿ korzystaæ z chodników
biegn¹cych tu¿ przy jezdni - nawet
kosztem nad³o¿enia kilku minut.

A po drodze warto poszukaæ
pierwszych œladów przedwioœnia
i ws³uchaæ siê w œpiew ptaków, które
ju¿ rozpocze³y swoje gody. No có¿,
zza szyb samochodu przyrody na pew-
no nie widaæ. Szkoda ¿ycia, które prze-
cieka tu¿ obok nas!
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